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Smittevernlegene 

Behov for informasjon fra 
registre 

Møte i referansegruppa for 
Smittevern i kommunene, 2.3.2016 

Preben Aavitsland 

Smittevernlegene 

Krav i lovverket 

• «Kommunelegen skal ha løpende oversikt over de 
infeksjonsepidemiologiske forholdene i kommunen.» 
(Smittevernloven § 7-2) 

• «Kommunen skal ha nødvendig oversikt over helsetilstanden i 
befolkningen og de positive og negative faktorer som kan virke inn 
på denne.» (Folkehelseloven § 5) 
 

• «Kommunelegen har ansvaret for (…) å holde 
tuberkulosekoordinatoren oppdatert om forekomsten av 
tuberkulose i kommunen.» (Tuberkuloseforskriften § 4-2) 

• «Alle institusjoner som omfattes av forskriften, skal ha et 
infeksjonskontrollprogram som er tilpasset institusjonen etter § 2-1 
og som inneholder følgende tiltak: (…) Et system for overvåking av 
infeksjoner i institusjonen  (…).» (Smittevernforskriften § 2-2) 
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Smittevernlegene 

Informasjonen før og nå 

Helsetjenesten 

Helsedirektoratet 

Helserådsordføreren 

Smittevernlegene 

Informasjonen før og nå 

Helsetjenesten 
 

Helsedirektoratet 

Legene 
 

Sykehjemmene 
Helsestasjonene 

Lab’ene 
 

Folkehelseinstituttet 

Kommunelegen Helserådsordføreren 



2016-03-02 

Smittevernlegene 3 

Smittevernlegene 

Data på kommunenivå i dag 

Kilde Aggregerte, 
regelmessige 
rapporter 

Annet som 
leveres 
automatisk 

Annet som kan hentes 
ut 

Varsling Nei Ja Nei 

MSIS Ja, årlig (Meldingskopier) Ja, msis.no og søke data 

NOIS Ja, halvårlig Nei Ja, søke data 

SYSVAK Ja, årlig Nei Ja, søke data 

NORM/RAVN Nei Nei Ja, søke data 

NorPD Nei Nei Ja, søke data 

Sykdomspulsen Nei Nei Nei 

Smittevernlegene 

1. Varsling er alltid viktig 

• Grunnlag for kommuneoverlegens løpende 
oversikt og raske håndtering 

• Bruk telefonen! 

• Fastleger, sykehusleger, lab-leger, helsesøstre, 
Mattilsynet, Folkehelseinstituttet må ringe 
kommuneoverlegen når det skjer noe uvanlig 
– Utbrudd 

– Enkelttilfeller av visse sykdommer 
• Føy til lungetuberkulose på lista! 
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2. Ukentlige rapporter 

• Grunnlag for kommuneoverlegens løpende oversikt 
• Lenke per e-post til kommuneoverlegen hver fredag 

(eventuelt mulighet for å generere tilsvarende hver dag) 
• Fra MSIS 

– Liste (med personid.) over siste ukes nye tilfeller 
– Dagens kopi av meldingene fungerer ikke 

• Fra Sykdomspulsen 
– Graf/tabell over siste ukes konsultasjoner for influensa, 

gastroenteritter mv 

• Fra lokale lab eller framtidig, nasjonal lab-database 
– Tabell over siste ukes undersøkte prøver og påvisninger for alle 

agens 

Smittevernlegene 

3. Årsrapporter og nettspørring 

• Grunnlag for kommuneoverlegens oversikt 
over helsetilstanden og planlegging 

• Gjelder MSIS, SYSVAK, NorPD og NORM/RAVN 
(og framtidig nasjonal lab-database) 

• Detaljert rapport på kommunenivå 

• Verktøy for å spørre databasen for egen 
kommune 

• (Nasjonal IGRA-database!) 
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Konklusjoner 

• Dagens kommuneoverleger har mindre 
oversikt enn tidligere helserådsordførere 

• Helseregistrene leverer for få 
kommunerelevante data 

1. Varsling må intensiveres 

2. Ukentlige rapporter for løpende overvåking 

3. Årsrapporter og nettspørring for oversikt 

Smittevernlegene 
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Samarbeid mellom kommunene og 
Mattilsynet 

• Stort sett gode erfaringer 

• Ulik intensitet i det daglige 

• Samarbeidsavtaler med kommunen, ikke 
kommuneoverlegen 

• Meget godt samarbeid i akutte hendelser 

• Avtalene med  

Smittevernlegene 

Hva trenger kommunehelsetjenesten fra 
spesialisthelsetjenesten for å få 
epidemiologisk oversikt og gi gode 
smittevernråd? 

• Vår primære kontakt er med FHI og 
Smittevernvakta, sekundært med sykehuslegene 

• Mange kommuner har avtale med HF om 
sykehjemshygiene; funker i det daglige 

• RHF’enes senter for sykehushygiene er «ukjent» 
• Samarbeid om tuberkulosepasienter fungerer 

varierende 


