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Smittevernlegene 

Hva forventer kommunene av 
FHI på vannområdet? 

Preben Aavitsland ved 
Folkehelseinstituttets  
strategiseminar om vann, 8.3.2017 

Smittevernlegene 

Variasjon! 

• Størrelse 

• Innbyggere 

• Organisering 

• Ekspertise 

• Vannverk 
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Smittevernlegene 

Stort område 

• Drikkevann 
– Fra vannverk 

– Fra private kilder 

– Fra vann, elver og bekker 

• Offentlige bassengbad og svømmehaller 

• Badesteder i naturen 

• Vanninstallasjoner som kan spre Legionella 

• … 

Smittevernlegene 

To hovedroller i kommunene 

Vannverkseier 

• De fleste kommuner 

• En «bedrift» 

• Oppgavene er 
– Drift 

– Informasjon 

– Beredskap 

• «Ingeniører» 

Helsemyndighet 

• Alle kommuner 

• En kommunal oppgave 

• Oppgavene er 
– Oversikt 

– Rådgivning 

– Tilsyn 

– Beredskap 

• «Leger» 

I tillegg: Myndighet for forurensing, arealplanlegging, byggesak 
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Smittevernlegene 

Forventning 1: Råd 

• Oversiktlige nettsider 
• Relevante veiledere 

– Ta opp i seg svar på hyppig stilte spørsmål 

• Noen å snakke eller maile med om vurderinger 
– Både ingeniørfag og smittevernfag 
– Kjenner vår situasjon 
– Døgnet rundt (Smittevernvakta og Vannvakta) 

• Hjelp på stedet ved kriser (og øvelser) 
– Respektere ansvarsforholdene 

Smittevernlegene 

Forventning 2a. Overvåking 

• Se vårt brev av 23.9.2016 til HOD. 
• Etter smittevernloven §§ 7-1 og 7-2 skal kommunen 

– «skaffe seg oversikt over arten og omfanget av de 
smittsomme sykdommer som forekommer i kommunen» 

– «ha løpende oversikt over de infeksjonsepidemiologiske 
forholdene i kommunen».  

 
• Forenkle og markedsfør varslingsplikten til 

kommunelegen 
• Gjør hepatitt A og tyfoidfeber varslingspliktig 
• Lag gode årsrapporter om vannbårne sykdommer og 

bidra til kommunehelseprofiler 
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Smittevernlegene 

Forventning 2b. Overvåking 

Innhold 

• Liste over sykdomstilfeller 
meldt til MSIS (til erstatning 
for dagens meldingskopi) 

• Figur/tabell med oversikt fra 
Sykdomspulsen over aktuelle 
diagnoser hos fastlegene 

• Figur/tabell med oversikt fra 
lokalt medinsik-mikrobiologisk 
laboratorium over undersøkte 
prøver for og påvisninger av 
akutelle smittestoffer 

 

Hyppighet og format 

• Ukentlig e-post til 
kommunelegen 

• Ekstra varsel til 
kommunelegen ved uvanlige 
opphopninger 

• Ekstra uttak ved behov  

 

Smittevernlegene 

Forventning 3. Forskning 

• Velg også forskningsspørsmål som er relevante 
for kommunene 

• Søk samarbeid med kommuner i forskningen 
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Smittevernlegene 

Smittevernlegene 


